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Kommunale Altenhilfe Bayern

221°%% gemeinsam. kompetent. handeln.

Die Kick-Off-Veranstaltung findet am 26.01.2024 von
11.00 Uhr - 12.00 Uhr statt.

Eine Ubersicht Uber alle Einzeltermine finden Sie auf
der nachsten Seite.

KOSTEN

Die Kommunale Altenhilfe Bayern tbernimmt fir Sie
einen GrofBteil der anfallenden Kosten. Fir Sie fallen
einmalig 480,- € pro Teilnehmer:in fir das gesamte
Jahr 2024 an.

ANMELDEFRIST

Sie koénnen sich und lhre Mitarbeiter:innen bis zum
12.01.2024 fir dieses Angebot anmelden. Nutzen Sie
hierflir die unten stehenden Kontaktmdglichkeiten der
Kommunalen Altenhilfe Bayern.

TEILNEHMERZAHL

Max. 20 Teilnehmer:innen.

KONTAKT

Kommunale Altenhilfe Bayern

MONATSIMPULSE

zur FUhrungskrafteentwicklung

Andrea Dembowski
(Vorstandsreferentin)
Eichstatter Str. 6a

91781 WeiBenburg
Telefon: 09141 87464-0

0151 677 26 096
andrea.dembowski@klinik-kompetenz-bayern.de

Mobil:
E-Mail:

DIE TRAINER:INNEN VON CON!FLEX

Die con!flex Personal- und Unternehmensentwicklung
wurde im Jahr 2001 gegrindet. Geschaftsfihrer
Jirgen Miiller kann auf tber 20 Jahre Erfahrung in der
Beratung und Entwicklung von Fihrungskraften,
Teams und Organisationen zurtickblicken. Er und seine
Kolleg:innen arbeiten regelmaBig in Einrichtungen der
Altenpflege und haben das Ziel, Mitarbeiter:innen,
Fhrungskrafte und Teams alltagsorientiert und mit
Blick auf die individuelle Situation des Unternehmens
zu coachen, zu beraten und zu trainieren.

Um dies zu erreichen, bietet con!flex vielfaltige Mdg-
lichkeiten aus Prasenz- und Onlineangeboten und
plant gemeinsam mit den Kund:innen individuelle Fiih-
rungskrafteentwicklungsprozesse mit einem klaren
Ablauf und als praxisorientiertes und kreatives Kon-
zept, das sich der unterschiedlichsten Methoden be-
dient.

Durch die einzelnen Monatsimpulse begleiten Sie Jur-
gen Miuller und sein Team, mit all lhren Erfahrungs-
werten und dem Know-How aus dem Fuhrungs- und
Organsiationsalltag, das Sie aus lhrer Arbeit mit Lei-
tungskraften in Senioreneinrichtungen mitbringen.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenlernen zu kénnen.

Adriana Stritzel

Christina Maier Christian Schmieg


mailto:andrea.dembowski@klinik-kompetenz-bayern.de

Monatsimpulse
fur Flihrungskrafte

Mit den con!flex-Monatsimpulsen bieten Sie lhren
Fihrungskraften die Moglichkeit sich Gber einen Zeit-
raum von 12 Monaten kontinuierlich weiterzubilden
und somit einen an lhr Unternehmen angepassten
Fihrungskrafteentwicklungsprozess zu durchlaufen.
Nach einem gemeinsamen Kick-Off finden monatlich
Lerneinheiten statt, die sich aus einem Webinar,
Selbstlerneinheiten und der Auseinandersetzung mit
der Umsetzung der Themen in einer Transfergruppe
zusammensetzen. Dies bietet die Mdglichkeit, sich
standortunabhangig, intensiv und in kleinen Lernim-
pulsen mit den entsprechenden Fiihrungsthemen zu
beschaftigen und diese direkt in die Umsetzung zu
bringen.

IMPULS ALS WEBINAR

In Form eines 1-stiindigen Webinars werden lhnen
ausgewahlte FUhrungsthemen und Fuhrungsinstru-
mente vermittelt. Wahrend des Vortrags sorgen inter-
aktive Tools, wie z.B. Mentimeter, fir Abwechslung.
Loggen Sie sich monatlich ein und holen Sie sich regel-
maBig hilfreichen und neuen Input fdr Ihren Fihrungs-
alltag.

SELBSTLERNEINHEITEN & PRAKTISCHE UMSETZUNG

Vertiefen Sie im Anschluss an den Online-Impuls |hr
Wissen mit Hilfe der fir Sie freigeschalteten Selbst-
lerneinheiten. Arbeiten Sie eigenverantwortlich mit
dem online zur Verfligung gestellten Material, Bearbei-
ten zum jeweiligen Thema passende Aufgaben und
reflektieren Sie lhr aktuelles Flhrungsverhalten. Dies
tragt dazu bei, dass im Webinar gelernte Methoden
und Arbeitsweisen besser und zeitnah im taglichen
Tun erprobt und umgesetzt werden konnen. Der
Transfer in lhren Flhrungsalltag steht in dieser Zeit
somit im Vordergrund.

TRANSFERGRUPPEN

Zum Abschluss einer monatlichen Einheit stehen wir
als Berater:innen in sogenannten Transfereinheiten zur
Verfiigung, um offene Fragen zu klaren. In diesen
Kleingruppen bieten wir den Teilnehmer:innen auBer-
dem die Moglichkeit, sich  Gber ihre  Um-
setzungserfahrungen auszutauschen und gegebenen-
falls Stolpersteine aus dem Weg zu raumen.

Kick-Off:
EinfUhrung in die Monatsimpulse am 26.01.2024
von 11.00 Uhr - 12.00Uhr

Monatsimpuls Februar:

Fuhrung - Neue Herausforderungen, Ansatze & neues Denken

Webinar: 02.02.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  23.02.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls Marz:

Gelingende Fihrungskommunikation (Basis)

Webinar: 01.03.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  22.03.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls April:

Gelingende Fihrungskommunikation (Vertiefung)
Webinar: 05.04.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  26.04.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls Mai:

Uber das Motivieren von Mitarbeitern

Webinar: 03.05.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  24.05.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls Juni:

Delegieren und Entscheidungen treffen

Webinar: 07.06.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  28.06.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls Juli:

Veranderungen erfolgreich gestalten

Webinar: 05.07.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  26.07.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls August:

Selbstwirksamkeit — Mich selbst verstehen

Webinar: 02.08.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Wdh. Webinar: 30.08.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls September:

Das Teamboard als Fiihrungsinstrument in Senioreneinrich-

tungen
Webinar: 06.09.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  27.09.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls Oktober:

Als Fihrungskraft Teams entwickeln

Webinar: 04.10.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  25.10.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls November:

Konflikte vermeiden, erkennen & klaren

Webinar: 08.11.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  29.11.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Monatsimpuls Dezember:

Gesund fihren

Webinar: 06.12.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr
Transfergruppe:  20.12.2024 von 11.00 Uhr - 12.00 Uhr



